
Speiseplan

20.02 bis 26.02.2012

      Hausmannskost            Leichte Kost

MO
Pfannkuchen mit Blaubeerfüllung

und Vanillessauce

Karamellepudding

1,3,
4,5

Nudeleintopf

mit Rindfleisch

Karamellepudding

1,3,4

DI

Brokkolicremesuppe

 Rostbratwurst
mit brauner Rahnsauce

Sauerkraut und Kartoffelpüree

Kompott

2,3,
4,5

Brokkolicremesuppe

Geflügelschnitzel
mit Bratensauce

Kaisergemüse und Salzkartoffeln

Kompott

3,4

MI

Bunte Tortellini mit Käsefüllung
Gemüse-Sahnesauce

Frisches Obst

3,4

Schweinegulasch mit Champignons
Reis und gemischtem Salat

Frisches Obst
1,3,4

DO

Eierflockensuppe

Geschmorte Wirsingkohlroulade
mit Specktunke

und Salzkartoffeln

Joghurt

3,4

Eierflockensuppe

Hähnchenbrustfilet an Geflügelsauce

  mit Blumenkohl in weißer Sauce und
Salzkartoffeln

Joghurt

2,3,4,
5

FR

Gebratene Scholle
mit hausgemachtem Kartoffelsalat

Quarkspeise

1,3,
4

Gedünstetes Fischfilet
mit Basilikumsauce

Salzkartoffeln und gemischtem Salat

  Quarkspeise

1,3,4

SA

Herzhafter Weißkohleintopf
mit Hackfleisch

Pudding

1,34
,

Holsteiner Kartoffelsuppe
mit Fleischeinlage

Pudding
1,3
4,5

SO

Cremesuppe

Kräuterspießbraten
 mit pikanter Bratensoße

Rotkohl und Salzkartoffeln

Fruchtcocktail

1,3,
4

Cremesuppe

Kräuterspießbraten
 mit pikanter Bratensoße

Schwarzwurzeln und Salzkartoffeln

Fruchtcocktail

1,3,4


