Speiseplan

vom 20.09.2010 bis 26.09.2010

Meniu I Meniu II
Montag gefiillter Pfannkuchen GrieBbrei
20.09. mit heiBen Pflaumenkompott
Apfelmus11
Kraftbriihe
Dienstag Currywurst Gefliigelfrikadelle, SoBe
21.09. Pommes Frites, Salat Salat
Nachspeise 11
Mittwoch Putenbraten mit RahmsoBe vegetarische Paprikaschote
22.09. Sommergemiise, Butterkartoffeln SoBe, Kartoffelpiiree
Frisches Obst
Donnerstag Vorsuppe
23.09. magerer Schulterbraten mit SoBe  Gefliigelragout
Blumenkohl, Salzkartoffeln Butterreis, Juliennegemiise
Nachspeise
Freitag
24.09. gebratene Scholle, Speckstippe gediinstetes Pangasiusfilet
Salzkartoffeln, gem. Salat an einer ZitronensoBe mit Salat
und Basmati Reis
Mirabellenkompott 11
Samstag
25.09. Linseneintopf Hiihnersuppeneintopf 3,4
mit Kochwurst mit Nudeln
Nachspeise 1,11
Sonntag Cremesuppe
26.09. Schweineroulade 8,4, in SoB3e 3,4
Apfelrotkohl, Salzkartoffeln
Fruchtpudding
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Speiseplan

vom 20.09.2010 bis 26.09.2010

Diabetes Basisdiat
GrieBbrei GrieBbrei
mit heiBen Friichten mit heiBen Friichten
Apfelmus 11
Kraftbriihe
Gefliigelfrikadelle, SoBe Gefliigelsteak, Sof}e
Salzkartoffeln, Salat Salzkartoffeln, Salat
Nachspeise
Vegetarische Paprikaschote, Vegetarische Paprikaschote
SoBe, Salzkartoffeln SoBe, Salzkartoffeln
Frisches Obst
Vorsuppe
Gefliigelragout Gefliigelragout
Butterreis, Gemiise Butterreis, Gemiise
Nachspeise

Ged. Fischfilet, SpinatschaumsoBe 3.4,
Salzkartoffeln, Kopfsalat in SahnesoBe

Mirabellenkompott
Hiihnersuppeneintopf 4 Hiihnersuppeneintopf 4
mit Nudeln mit Nudeln

Nachspeise 1,11

Cremesuppe ,,Dubarry*‘
Schweineroulade, Sofe 3.4, Roulade, SoBe
Rotkohl, Salzkartoffeln Gemiise der Saison, Salzkartoffeln
Fruchtpudding 1,11
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