Speiseplan

vom 13.09.2010 bis 19.09.2010

Meniu I Menii II
Montag Hausmacher Erbseneintopf Gabel- Spaghetti
13.09. mit Kasselereinlage mit Schinken- Sahnesof3e
Weizenmischbrot Salate der Saison
Quarkspeise 11
Dienstag Gartengemiisesuppe 34
14.09. Gefliigelsteak, KrautersoBe, Blumenkohl- Kisemedaillon
Buttergemiise, Kartoffeln an feiner SoBe mit Kartoffelpiiree
Frisches Obst
Mittwoch
15.09. Schweinegeschnetzeltes Bratwurst von der Pute
in RahmsoBe mit auf GefliigelsoBe, Schonkostgemiise
Karottengemiise, Spitzle Salzkartoffeln
Obstkompott 34,11
Donnerstag Vorsuppe
16.09. GroBer Germknodel Vegetarische Kohlroulade
mit Pflaumenfiillung mit ZwiebelsoBe
auf Vanillesof3e Petersilienkartoffeln
Frisches Obst der Saison
Freitag
17.09. Pangasiusfilet ,,Miillerin Art*, zerl. Butter
Salzkartoffeln, Eisbergsalat in Sahnedressing
Obstsalat mit Sahne
Samstag Graupensuppe Wachsbohneneintopf
18.09. mit Einlage mit Einlage
Vanillepudding mit Saft 1,2,11
Sonntag Cremesuppe
19.09. Knuspriger Schweinbraten 3,4, SoB3e
Schmorkohl
und Salzkartoffeln
Eisbecher 11
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Speiseplan

vom 13.09.2010 bis 19.09.2010

Diabetes Basisdiat
Gabel- Spaghetti Gabel- Spaghetti

mit Schinken- Sahnesofle mit leichter Tomatensof3e
Salate der Saison Salate der Saison

Quarkspeise 11

Gartengemiisesuppe 4

Gefliigelsteak, Sauce 3.4, Blumenkohl, iiberbacken 34,
Kartoffeln und gem. Salat mit Schinken, Kartoffeln
Frisches Obst
Bratwurst von der Pute Bratwurst von der Pute
SoBe, Schonkostgemiise4 SoBe, Schonkostgemiise
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Obstkompott
Cremesuppe
Pfannenfrikadelle, So3e Gefliigelfrikadelle, SoBe
Gemiise, Salzkartoffeln Gemiise, Salzkartoffeln
Frisches Obst

Fischfilet, ButtersofBe
Salzkartoffeln, Eisbergsalat mit Dressing
Obstsalat mit Sahne 11

Wachsbohneneintopf 3.4, Delikatessbohneneintopf
mit Einlage, mit Einlage
Vanillepudding mit Saft 1,11

Cremesuppe 4
Jungschweinbraten in Sof3e 3.4, Jungschweinbraten in Sof3e 3.4,
Blumenkohl und Salzkartoffeln, Blumenkohl und Salzkartoffeln
Eisbecher,11



